Pflegetagebuch Pflegeversicherung: Aufgliederung nach Pflegebegutachtungsanleitung vom 21.3.97

Pflegebedirftige (r): || ||Tag esdatum: IZ| || Stempel Einrichtung |

Defizitbereiche 1.x 2.x 3.x 4.x 5.x 6 .x 7. 8.x Gesamt
. Kdrperpflege Uhrzeit| Dauer | Uhrzeit | Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer | Anzahl | Dauer
- Ganzkorperwésche

- Teilwésche Oberkdrper

- Teilwésche Unterkérper

- Teilwasche Hande/Gesicht

Waschen: Gesamt

Duschen

Baden

Zahnpflege | [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ | |

Kammen

|

Rasieren

- Wasserlassen (inkl. Hygiene)

- Stuhlgang (inkl. Hygiene)

- Richten der Bekleidung

- Wechseln Windeln n. Wasserl.

- Wechseln Windeln n. Stuhlgang

- Wechsel kleiner Vorlagen

- Wechseln/Entleeren Urinbeutel

- Wechseln/Entleeren Stomabeutel

Darm-u.Blasenentleerung gesamt

Il. Erndhrung

|Mundgerechte Zubereiten

|Nahrungsaufnahme
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Pflegebedirftige (r): || ||Tag esdatum: IZ| || Stempel Einrichtung |

Defizitbereiche 1.x 2. X 3. X 4. x 5. X 6 .x 7.X 8. X Gesamt
I1l. Mobilitat Uhrzeit| Dauer | Uhrzeit | Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer Uhrzeit| Dauer AnzahI|Dauer

- einfache Hilfe zum Aufstehen

- Umlagern

Aufst./Zubett-Gehen: gesamt

- Ankleiden gesamt

- Ankleiden Oberkdrper/Unterkdrper

- Entkleiden gesamt

- Entkleiden Oberkorper/Unterkorper

An- und Auskleiden gesamt|

|Gehen

|
1
I [
T

Gesamtsumme Dauer pflegerischer Hilfebedarf pro Tag: "

|Stehen

|Treppensteigen

|Ver|assen/Wiederaufs. d.Wohung | | | | |

| Summe . - II

IV. Hauswirtschaft

Einkaufen

Kochen

Reinigen der Wohnung

Spilen

Wechseln/Waschen d. Wasche

Beheizen

Summe IV.

Die oben dokumentierte Hilfe in Form von Unterstiitzung,vollstéandige Namen der Pflegepersonen/
Ubernahme, Anleitung und/oder Beaufsichtigung wurde geleistet von: des Pflegepersonals:
© System & Praxis Andreas Heiber, Bielefeld;

Seite 1 Bitte Uiber mehrere Tage filhren, pro Tag ein Blatt



